
上海市卫生健康委员会、上海市爱国卫生运动委员会办公室关于印发《互联网
健康科普负面行为清单（试行）》的通知
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076478684Q/2025-00059 上海市卫生健康委员会 沪卫健康〔2025〕5号

各区卫生健康委、爱国卫生运动委员会办公室，申康医院发展中心、有关大学、中
福会，各委直属单位，各市级医疗机构，各驻沪部队医院、企事业职工医院，有关
学会、协会，有关单位:

为规范本市医疗卫生机构及其工作人员开展健康科普的行为，培育清朗的互联

网健康科普环境，根据有关法律法规和政策文件，特制订《互联网健康科普负面行

为清单（试行）》，请各单位结合实际，认真贯彻执行。

 

 

 

上海市卫生健康委员会   上海市爱国卫生运动委员会办公室

2025年3月17日
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互联网健康科普负面行为清单
（试行）

 

本清单适用对象为上海市各级医疗卫生机构及其工作人员。

一、禁止发布与国家法律法规政策相违背，不利于卫生健康事业发展的内容。

二、禁止以健康科普形式，变相发布医疗、药品、医疗器械、保健食品、特殊

医学用途配方食品等广告类信息，或对以上商品进行直播带货等不当牟利行为。

三、禁止发布虚假错误的健康科普信息，不得夸大疾病治疗效果。

四、禁止个人在未向所在医疗卫生机构申报并获同意的情况下，擅自利用职务

身份开设用于发布健康科普内容的个人自媒体账号。

五、禁止机构或个人在网络平台科普账号认证时弄虚作假。

六、禁止将已认证的健康科普账号交由已被本市卫生行政部门列入“不良记录

名单”的网络信息内容多渠道分发服务机构（MCN机构）运营或绑定等行为。

七、禁止发布违背伦理道德、公序良俗、侵犯他人隐私的内容。

八、禁止盗用他人作品或侵犯他人知识产权。

九、禁止已退休、已离职工作人员未经原单位同意沿用原工作单位职务信息继

续开展互联网健康科普。

本清单由卫生健康部门进行解释，可根据国家法律法规及相关规定要求进行调

整。
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